Sécurité Routiere pour Enfants - 3h3o

JE SUIS PRUDENT SUR LA ROUTE !

Public : Eleves de 6 a 11 ans
Y Durée : 3h30

Supports et évaluation
. Vidéos pédagogiques (Sécurité
Routiere, MAIF...)
e  Matériel : plots, feux, panneaux,

? Modalité : Animation ludique en présentiel gilets

Contenu de la formation

1. Accueil & introduction ludique (15 min)
Jeu “Vrai ou Faux” sur la circulation
Présentation de la journée

2. Vidéo pédagogique + discussion (30 min)
Vidéo : La rue n’est pas un terrain de jeu
Debrief collectif — Mots-clés : regarder, écouter, attendre,
traverser

3. Atelier : Je découvre les dangers (30 min)
Jeu des erreurs (images/scenes)
Travail en petits groupes

4. Apprendre a traverser en sécurité (45 min)
Jeu “STOP - JE REGARDE - ECOUTE - JE TRAVERSE”
Simulation avec marquage au sol, plots, panneaux

5. Comportements a adopter (30 min)
A pied : rester sur le trottoir, tenir la main
En voiture : ceinture, calme
Avélo : casque, vigilance

6. Activité créative : Affiches de la sécurité (30 min)
Création d’une affiche avec slogan
Présentation ou exposition dans I’école

7. Parcours de sécurité / Mise en situation (45 min)
Circuit avec feux, panneaux, obstacles
Roles : piéton, cycliste, automobiliste
Débrief collectif

8. Quiz final & remise de diplome (15 min)
Quiz en images
Diplome de “petit piéton responsable”

J Diplomes, pictogrammes, plans
imprimés)

Objectifs pédagogiques

@ Apprendre a traverser
une rue en toute sécurité

4 Comprendre les dangers de
la circulation

@ Adopter les bons
comportements a pied ou a
vélo

@ Devenir un piéton attentif et
responsable




